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Vierzig Fragen und Antworten

Ausgabe KINDLE

Geschrieben in einem Frage-Antwort-Format, enthält dieses
Buch eine Auswahl an Fragen, die Scheich Hazrat Azad
Rasool im Laufe der Zeit von seinen Schülerinnen und

Schülern aus der ganzen Welt gestellt wurden. Die
vorgestellten Themen beinhalten: die Einzigartigkeit des

mystischen Sufi-Weges, die Bedeutung des Schüler-Lehrer-
Verhältnisses, den Naqshbandi-Mujaddidi Ansatz, dessen

spiritueller Weg „mit dem Herzen“ beginnt, sowie eine
Beschreibung der täglichen spirituellen Übungen, wie zum
Beispiel Meditation.Dem Autor gelingt es erfolgreich, einen

komplexen und persönlichen Themenbereich in einer
zugänglichen und praktischen Art zu vermitteln. Das macht

dieses Buch zu einer Pflichtlektüre für jeden, der sich für
Spiritualität interessiert.
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