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Usbekistan ist ein wunderbares Reiseland, beeindruckend
schön und sicher, voller bedeutsamer und durch die

Jahrhunderte aufgeladener Pilgerplätze. Schon immer
haben der Handel und geistige Austausch entlang der
Seidenstraße zu religiöser Toleranz geführt, was im

heutigen Usbekistan mit seinem offen und tolerant gelebten
Islam noch zu spüren ist. Besonders der Sufismus – als sein
mystischer Weg – besitzt in Städten wie Termez, Buchara
und Samarkand wichtige Wurzeln. Ab dem 9. Jahrhundert

haben hier berühmte Sufi-Meister gelebt und gewirkt, deren
kulturelles Erbe das Land mit Respekt und authentisch

gelebter Volksfrömmigkeit trägt.

Ihre Grabstätten sind gut besuchte Andachtsorte, an denen
ausländische Besucher stets freundlich begrüßt und in die

Pilgergemeinschaft mitaufgenommen werden – was die
Autorin auf ihren vielen Reisen zu den heiligen Stätten des
Landes immer wieder aufs Neue erlebt. Das vorliegende

Buch beschreibt die wichtigsten religiösen
Sehenswürdigkeiten Usbekistans und stellt Leben und

Wirken seiner großen Persönlichkeiten vor. Dabei bietet es
neben religionswissenschaftlichem und historischem

Hintergrundwissen auch praktische Reisehinweise, viele
farbige Abbildungen und Karten sowie eine Fülle an Texten
und Zitaten berühmter Sufi-Meister. Es ist als Reisebegleiter

vor Ort konzipiert, kann aber auch von zuhause aus einen
guten Einblick in die zentralasiatische Sufi-Tradition geben.
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